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WPROWADZENIE - NIEODPLATNE PORADY PRAWNE,
EDUKACJA PRAWNA

Nieodptatna pomoc prawna, nieodplatne poradnictwo obywatelskie oraz edukacja

prawna swiadczone sg zgodnie z ustawa z dnia 05 sierpnia 2015 roku o nieodptatnej

pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej

(Dz. U.2024.1534).

Miejsce i godziny swiadczenia nieodplatnej pomocy prawnej oraz nieodplatnego

poradnictwa obywatelskiego w Powiecie Opatowskim:

Opatow Punkt nr1

Nieodplatna pomoc prawna, nieodplatne poradnictwo

obywatelskie, nieodplatna mediacja

Ozarow Punkt nr 2

Nieodplatna pomoc prawna

ul. Sienkiewicza 17

ul. Stodolna 1

Dane do kontaktu:

1.Nr telefonu: 15 868-47-12 lub 797 — 994 - 712,
2.Adres e-mail: asystent@opatow.pl,

3.E-PUAP: - adres skrzynki: /itob629a04/Skrytka ESP

4 Bezposrednia rejestracja z mozliwosci wskazania
konkretnego terminu za pomoca strony Ministerstwa
Sprawiedliwosci https://np.ms.gov.pl/

Dane do kontaktu:
1.Nr telefonu: 15 868-47-12 lub 797 — 994 — 712,
2.Adres e-mail: asystent@opatow.pl,

3.E-PUAP: - adres skrzynki: /itob629a04/Skrytka ESP
4 Bezposrednia rejestracja z mozliwosci wskazania konkretnego
terminu za pomoca strony Ministerstwa Sprawiedliwosci
https://np.ms.gov.pl/

Lokalna Grupa Dziatania Powiatu Opatowskiego

Katarzyna Turbiarz — radca prawny, mediator - dyzur
zgodnie z harmonogramem,

Szymon Heba — radca prawny, doradca obywatelski,
mediator - dyzur zgodnie z harmonogramem,

Starostwo Powiatowe w Opatowie:
Ewelina Bielak — adwokat,

Patrycja Szczygiet — adwokat,
Szymon Heba — radca prawny,

Dyzury zgodnie z harmonogramem.

Poniedziatek: 7:30 — 11:30 NPP
Wtorek: 7:30 — 11:30 NPP
Sroda: 7:30 - 12:00 NPO i M.
Czwartek: 7:30 — 11:30 NPP
Piatek: 10:30 — 14:30 NPP

Poniedziatek: 11:30 — 15:30
Wtorek: 7:30 — 11:30
Sroda: 8:00 - 12:00
Czwartek: 9:00 — 13:00
Piatek: 7:30 — 11:30




NA JAKA POMOC MOZE LICZYC OSOBA UPRAWNIONA

Nieodplatna pomoc prawna obejmuje:

> Poinformowanie o obowiazujacym stanie prawnym oraz
o przystugujacych prawach i obowiazkach, w tym w zwiazku
z toczacym si¢ postepowaniem przygotowawczym, sadowym,

administracyjnym lub sadowoadministracyjnym;
> Wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego;

> Przygotowanie projektu pisma w tych sprawach,
z wylaczeniem pism procesowych w toczacym sie postepowaniu
przygotowawczym lub sadowym i pism w toczacym sie

postepowaniu sagdowoadministracyjnym;

> Sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow
saqdowych lub ustanowienie pelnomocnika z urzedu w réznych

rodzajach postepowan;

> Nieodptatna mediacje.

Nieodplatne poradnictwo obywatelskie obejmuje:

> dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby
uprawnionej, zmierzajace do podniesienia Swiadomosci tej osoby
o przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej
obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu
problemu, w tym, w razie potrzeby, sporzadzenie wspdlnie z osoba
uprawniong planu dziatania i pomoc w jego realizacji. Nieodptatne

poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegolnosci porady dla oséb



zadluzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz

zabezpieczenia spotecznego,

> nieodptatng mediacje.

KTO MOZE SKORZYSTAC Z NIEODPLATNEJ POMOC PRAWNE]

KAZDY, kto znajduje sie w sytuacji, w ktdrej nie moze
poniesc kosztéw odptatnej pomocy i ztozy takie oswiadczenie w punkcie,
w ktorym $wiadczona jest nieodptatna pomoc, nieodplatne poradnictwo

obywatelskie lub nieodptatna mediacja.

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodplatnej pomocy
prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego, sktada pisemne
oswiadczenie, ze nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy
prawnej.

Oswiadczenie skiada sie osobie udzielajacej nieodplatnej pomocy
prawnej lub $wiadczacej nieodptatne poradnictwo obywatelskie.

Oswiadczenie, przechowuje si¢ w warunkach uniemozliwiajacych
dostep do niego 0sdéb trzecich. Administratorem danych osobowych
zawartych w o$wiadczeniu, jest starosta. W celu umozliwienia kontroli
prawidlowosci udzielania nieodplatnej pomocy prawnej i swiadczenia
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego starosta przechowuje
oswiadczenie, o ktérym mowa w ust. 2, przez trzy lata od konca roku
kalendarzowego, w ktorym o$wiadczenie zostalo sporzadzone.

Nieodptatna pomoc prawna przystuguje takze osobie fizycznej
prowadzacej  jednoosobowa  dzialalnos¢  gospodarcza  (osoba
samozatrudniona) niezatrudniajgcej innych osob w ciggu ostatniego roku.
Nieodptatna pomoc prawna dla samozatrudnionych przedsigbiorcow ma
charakter pomocy de minimis.



INNE ISTOTNE INFORMAC]JE

Porady prawne udzielane sa w ramach osobistej wizyty osoby
uprawnionej w punkcie nieodptatnego poradnictwa prawnego. Osoby,
ktore ze wzgledu na niepetnosprawnosc ruchowa lub inne trudnosci nie
sa w stanie stawic¢ si¢ osobiscie w punkcie porad prawnych pomoc
prawna $wiadczona jest poza siedziba punktu lub z wykorzystaniem
srodkow komunikowania sie¢ na odlegtos¢ po uprzednim zgtoszenie w/w
faktu pod wskazanym wyzej numerem telefonu oraz zlozeniu

stosownego o$wiadczenia.

EDUKACJA PRAWNA

Edukacja prawna stanowi ustawiczny proces prowadzony wobec
obywateli bez wzgledu na wiek. W ramach realizacji zadania z zakresu
edukacji prawnej prowadzone sa =zajecia dla ucznidw szkdt
podstawowych oraz ponadpodstawowych majace na celu zwigkszenie
swiadomosci w zakresie podstawowych praw i obowiazkow, profilaktyki
oraz zwalczania przestepstw oraz funkcjonowania wymiaru
sprawiedliwosci. Celem edukacji prawnej dzieci i mlodziezy jest
zapobieganie wykluczeniu prawnemu w dorostym zyciu. W ramach
edukacji prawnej prowadzone sa wykltady teoretyczne jak rowniez szereg

zajec o charakterze praktycznym.



W ramach funkcjonujacego na terenie Powiatu Opatowskiego
systemu nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego oraz nieodplatnej
pomocy prawnej istotnym problemem zwlaszcza wsréd mlodszych
beneficjentéw systemu wsparcia obywatelskiego lub prawnego sa
zagadnienia zwigzane z odpowiedzialnoscia karna lub cywilna za
popetnione czyny. Przedmiotowy poradnik dedykowany jest osobom,
ktore by¢ moze zastanawiaja sie czasami nad odpowiedzialnosci za czyny
wyrzadzone lub staly sie ofiarami takich zachowan i nie wiedza jakie

uprawnienia im przystuguja.

INFORMACIJE WSTEPNE

Zagadnienia zwiazane z odpowiedzialnoscia za wyrzadzone szkody
lub roszczeniami przystugujacymi w przypadku gdy ktos stanie si¢ ofiarg
takiego czynu regulowane sa zarowno przez przepisy prawa cywilnego

jak réwniez karnego.

Zgodnie z prawem cywilnym kto z winy swej wyrzadzil drugiej
osobie szkode zobowigzany jest do jej naprawienia. Od zasady tej istnieje

jednak wiele wyjatkow.

Natomiast odpowiedzialnosci karnej podlega osoba, ktora popelnita
czyn zabroniony pod grozba kary przez ustawe obowiazujaca w dacie

popelnienia czynu.

KTO I ZA CO PODLEGA ODPOWIEDZIALNOSCI KARNEJ?

Osoba ktora ukonczyta 17 lat i popelni czyn zabroniony dopuszcza si¢
przestepstwa lub wykroczenia a tym samym podlega odpowiedzialnosci

karnej. Za popelnienie czynu zabronionego grozi kara.



Nieletni czyli osoby ktore w dacie popelnienia czynu nie ukonczyli 17
roku zycia nie moga ponosi¢ kary ale nie oznacza to, ze ich czyny
pozostaja bezkarne. Wobec 0séb nieletnich Sad rodzinny stosuje bowiem
srodki wychowawcze i lecznicze polegajace na nakladaniu na nieletniego

pewnych obowiazkow lub ograniczen np. nadzor kuratora.

Uwaga!!

Wyjatkiem od wskazanej reguly dotyczacej odpowiedzialnosci oséb
nieletnich jest popetnienie okreslonego typu przestepstw przez osoby
ktore ukonczyly 15 rok zycia np. zabdjstwa, ciezkiego uszczerbku na
zdrowiu, zgwalcenia, czynnej napasci na funkcjonariusza publicznego.
Sprawy takich 0sob rozpoznawane sa przez Sad karny a nie rodzinny

i odpowiadaja one za swoje czyny jak osoby ktdore ukonczyty 17 lat.

PRZESTEPSTWA I WYKROCZENIA - DEFINICJE

Przestepstwo to czyn zawiniony zabroniony pod grozba kary przez
ustawe obowiazujaca w dacie jego popelnienia, ktérego spoleczna
szkodliwos¢ jest wyzsza niz znikoma. Przestepstwa dzielq si¢ na zbrodnie
(zagrozone kara pozbawienia wolnosci co najmniej 3 lat) oraz wystepki tj.

pozostale czyny zabronione.

Wykroczenie to czyn szkodliwy spotecznie, zabroniony przez
ustawe obowigzujaca w chwili jego popelnienia zagrozony kara aresztu,

nagany lub grzywny do 5000 z1.

CZYN NIEDOZWOLONY I WINA

Czyn niedozwolony to zachowanie ktore jest zakazane przez prawo

i powoduje powstanie szkody. Za popelnienie czynu niedozwolonego



sprawca moze ponosi¢ odpowiedzialnos¢ zarowno karna jak i cywilna —

odszkodowawcza.

Za jeden czyn mozna ponosi¢ zaréwno odpowiedzialnos¢ cywilng jak
i karng. Aby sprawca mogt zosta¢ pociagniety do odpowiedzialnosci

konieczne jest ustalenie jego winy.

Wina to pojecie znane zaréwno prawu karnemu jak i cywilnemu.
Pojecie winy w prawie cywilnym rozumiane jest szerzej niz w prawie
karnym dlatego tez moze dojs¢ do sytuacji w ktdrej sad karny uniewinni
sprawce natomiast na drodze cywilnej sprawca bedzie zobowiazany do

naprawienia szkody.

PODEJRZENIE POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

Zgodnie z art. 304 kpk kazda osoba, ktora posiada informacje, iz mogto
doj$¢ do popelnienia czynu zabronionego zobowigzana jest zglosic¢ ten
fakt na Policji lub w Prokuraturze. Zgloszenie moze by¢ dokonane

osobiscie lub w formie pisemne;j.

SCIGANIE PRZESTEPSTW

Przestepstwo scigane sa przez Prokurature lub przez Poligje.

Niektére przestepstwa Scigane sa wylacznie na  wniosek
pokrzywdzonego nawet jesli Policja lub Prokuratura posiadaja informacje

na temat ich popelnienia np. stalking, grozby karalne.

Istnieja tez przestepstwa scigane z oskarzenia prywatnego. Naleza do

nich m.n. przestepstwo zniewagi lub pomodwienia. Wowczas



zainicjowanie postgpowania karnego odbywa si¢ poprzez zlozenie do
prywatnego aktu oskarzenia. Prywatny akt oskarzenia moze by¢ ztoZzony
do protokotu np. wobec Policji lub bezposrednio do Sadu. Podczas
wnoszenia prywatnego aktu oskarzenia niezbedne jest uiszczenie

zryczattowanej optaty w wysokosci 300 z1.

SWIADEK, POKRZYWDZONY, PODEJRZANY,

OSKARZONY

W toku postepowania karnego mozna wystepowac w roli:
- Swiadka,
- pokrzywdzonego,

- oskarzonego.

Swiadek to osoba, ktéra posiada wiedze o popelnionym przestepstwie
lub wykroczeniu badz tez o ich okolicznosciach. Swiadek ma obowiazek
stawi¢ si¢ na wezwanie organu prowadzacego czynnosci, oraz zltozy¢

zeznania zgodne z prawda.
Prawo do odmowy skladania zeznan przystuguje gdy:
- sprawca jest osoba najblizsza dla swiadka np. bratem.

- sprawca pozostaje z oskarzonym w szczegdlnie bliskim stosunku

osobistym.

Oprocz prawa do odmowy skladania zeznan przepisy kodeksu
postepowania karnego przewiduja prawo do odomowy odpowiedzi na

pytanie w sytuadji gdy:



- moglaby ona narazi¢ Swiadka lub osobe dla niego najblizsza na

odpowiedzialnosc¢ karna.

Pokrzywdzony to osoba ktorej dobro prawne zostalo bezposrednio

naruszone lub zagrozone przestepstwem.
Pokrzywdzony ma prawo do:

- udziatu w postepowaniu przygotowawczym,

- udzialu w postepowaniu przed sadem,

- zadania naprawienia szkody lub zado$¢uczynienia,

- korzystania z pomocy petnomocnika.

Obowiazkiem pokrzywdzonego jest stawic sie¢ na wezwanie organu

prowadzacego postepowanie.

Podejrzany to osoba wobec ktorej wydano postanowienie

o przedstawieniu zarzutdw.

Podejrzany ma prawo do skladania wyjasnienr, prawo do odmowy
sktadania wyjasnien oraz odpowiedzi na pytania. Ponadto moze
korzysta¢c z pomocy obroncy, moze zapozna¢ si¢ z materiatem

dowodowym sprawy a takze sktada¢ wnioski dowodowe.

Oskarzony to osoba wobec ktorej sporzadzony zostal akt oskarzenia.
Oskarzony ma prawo skiada¢ wyjasnienia w toku postepowania nie ma
jednak obowiazku mowienia prawdy i dostarczania dowoddéw swoje
winy. Oczywiscie wazna jest postawa oskarzonego w toku procesu, ktdra

chociazby moze wplyna¢ na wymiar kary.

NAPRAWIENIE SZKODY

Ogolna zasada stanowi, iz wyrzadzong szkode nalezy naprawic.



Naprawienie szkody moze nastapi¢ na dwa sposoby:

- przywrocenie stanu poprzedniego (sprzed wyrzadzenia szkody),
- zaplata odszkodowania pienigznego,

O sposobie naprawienia szkody decyduje poszkodowany,

W przypadku wystapienia szkody na osobie (np. zranienie innej

osoby) poszkodowany moze si¢ ubiegac o:
- pokrycie kosztow leczenia,

- pokrycie kosztéw przygotowanie do innego zawodu w przypadku

0sOb z niepelnosprawnoscia,

- renty w przypadku utraty catkowitej lub czesciowej zdolnosci

zarobkowania,
- zado$¢uczynienia za bol i krzywde.

W przypadku $mierci poszkodowanego mozna domagac sie:
- zwrotu kosztow leczenia i pogrzebu,

- odszkodowania dla cztonkéw rodziny w zwiazku z pogorszeniem

ich sytuadji,
- zadosc¢uczynienia dla najblizszej rodziny za doznang krzywde,

- renty dla dzieci zmartego.

POSTEPOWANIE CYWILNE

Wszczecie postepowania cywilnego odbywa si¢ poprzez zlozenie do

wlasciwego sadu pozwu.



Stronami postgpowania sa powdd i pozwany. Do pozwu dolaczy¢
nalezy dowody potwierdzajace dochodzone roszczenie a takze uiscic

optate od pozwu.

W zakresie optaty od pozwu powod ktdry nie jest w stanie poniesc tych
kosztow bez uszczerbku dla siebie i rodziny moze ubiegac sie

0 zwolnienie z obowigzku ich uiszczania w catosci lub w czesci.

W ramach prowadzonego postepowania cywilnego bardzo wazne jest

przestrzeganie terminow sadowych i odpowiednie reagowanie.

Podsumowanie:

Przedmiotowy poradnik zawiera podstawowe zagadnienia zwigzane
z czynami zabronionymi oraz postepowaniami cywilnymi i karnymi
w tym zakresie. Kazdy stan faktyczny przedstawiony podczas porady
prawnej czy tez obywatelskiej jest inny i wymaga indywidualnego
podejscia do problemu.

Wobec powyzszego w razie pytan i watpliwosci zapraszamy do zapisu

0sOb uprawnionych na porady s$wiadczone w ramach systemu

nieodplatnej pomocy prawnej na terenie Powiatu Opatowskiego.



